
SALADA ALFACE E TOMATE ALFACE E BETERRABA REPOLHO COM CENOURAALFACE E VINAGRETE

FERIADO

SUCO MANGA MARACUJÁ MELANCIALARANJA

HAMBURGUINHO CASEIRO 
FILÉ DE FRANGO 

GRELHADO

ACOMPANHAMENTO BATATA SAUTÉ
MACARRÃO AO MOLHO 

SUGO
BRÓCOLIS

PRATO PRINCIPAL
COXINHA DE FRANGO 

ASSADA
BIFE EM TIRAS

FAROFA

PRATO BASE ARROZ / FEIJÃO ARROZ / FEIJÃO ARROZ / FEIJÃOARROZ / FEIJÃO

CARDÁPIO SEMANAL - ALMOÇO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

11/nov 12/nov 13/nov 14/nov 15/nov



CARDÁPIO SEMANAL - KIT LANCHE

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

11/nov 12/nov 13/nov 14/nov 15/nov

MANHÃ
PÃO DE FORMA COM 

MANTEIGA                     
SUCO DE LARANJA

OVOS MEXIDOS          
BISCOITO DE POLVILHO             
SALADA DE DE FRUTAS

BOLO DE FUBÁ           
MELÃO 

PÃO CASEIRINHO COM 
MANTEIGA                    SUCO 

DE UVA

TARDE
PÃO CASEIRINHO COM 

QUEIJO MEIA CURA       
SUCO DE CAJÚ

BOLO DE FUBÁ        SALADA 
DE FRUTA

PÃO DE QUEIJO         SUCO 
DE TANGERINA

PIPOCA                          
SALADA DE FRUTAS

FERIADO


